
PLANILLA DE PREPARACION DESAYUNO/MERIENDA (DM) -  
DM 1 - LUNES Jardin Inf. Primaria Secundaria

NOMBRE DE PREPARACION INGREDIENTES Unid PB PB PB
Leche fluída cc 50 50 50

Leche Agua cc 100 100 100
e/o Infusión Infusión en saquito gr 0,5 0,5 0,5

Azúcar gr 10 10 10
Tostada sin huevo con Tostada sin huevo gr 50 50 50
Mermelada sin huevo Mermelada gr 10 20 20

DM 2 - MARTES Jardin Inf. Primaria Secundaria
NOMBRE DE PREPARACION INGREDIENTES Unid PB PB PB

Agua cc 150 150 150
Infusion Infusión en saquito gr 0,5 0,5 0,5

Azúcar gr 10 10 10
Tostada sin huevo Tostada sin huevo gr 50 50 50

con Queso Queso Fresco gr 20 20 20
Fruta de Estación Fruta gr 100 100 100
DM 3 - MIERCOLES Jardin Inf. Primaria Secundaria

NOMBRE DE PREPARACION INGREDIENTES Unid PB PB PB
Leche fluída cc 50 50 50

Leche Agua gr 100 100 100
e/o Infusion Infusion en saquito gr 0,5 0,5 0,5

Azúcar gr 10 10 10
Tostada sin huevo Tostada sin huevo gr 50 50 50

Mermelada sin huevo Mermelada gr 10 20 20
Fruta de Estación Fruta gr 100 100 100

DM 4 - JUEVES Jardin Inf. Primaria Secundaria
NOMBRE DE PREPARACION INGREDIENTES Unid PB PB PB

Agua cc 150 150 150
Infusion Infusión en saquito gr 0,5 0,5 0,5

Azúcar gr 10 10 10
Tostada sin huevo Tostada sin huevo gr 50 50 50

con Queso Queso Fresco gr 20 20 20
DM 5 - VIERNES Jardin Inf. Primaria Secundaria

NOMBRE DE PREPARACION INGREDIENTES Unid PB PB PB
Agua cc 150 150 150

Infusion Infusión en saquito gr 0,5 0,5 0,5
Azúcar gr 10 10 10

Tostada sin huevo Tostada sin huevo gr 50 50 50
Mermelada sin huevo Mermelada  gr 10 20 20

Fruta de Estación Fruta gr 100 100 100

ALERGICO AL HUEVO


